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Et le golt vient a vous

Du 02 au 06 février 2026 Du 09 au 13 février 2026 Du 16 au 20 février 2026 Du 23 au 27 février 2026
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*Saucisson sec Salade de carottes au citron

Salade de betteraves Potage de legumes verts
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: Céleri remoulade
I *Echine de porc sauce lyonnaise
: Couscous de pois chiches aux légumes
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Salade de blé
Haut de cuisse de poulet sauce vendangeur
Courgettes persillées

Khira raita de concombres
Balot de veau au jus
Pommes de terre en ragout

Salade de torsades
Galette de pois et blé
Ratatouille nigoise
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Roussot - . Fromage blanc nature Camembert Val de Sabne
Orange & oulo ers Orange ¢ . Banane
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Nem aux petits légumes
% *Emincé de porc au caramel
Riz cantonnais
Riz cantonnais

<. Salade verte
Nuggets de blé et ketchup
Mélange de haricots verts
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Salade de choux rouges
Jambalaya de volaille

Potage de légumes
Raviolis a l'italienne
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et flageolets persillés [
Edam
Flan nappé

Tomme blanche
Mousse au chocolat

Chanteneige
Banane
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Céleri cocktall
Aiguillettes de poulet sauce rougail
Carottes persillées |
Yaourt nature
*7 Gateau moelleux au chocolat

&) Thon a la mayonnaise

Boulettes de boeuf sauce buffalo
Petits pois carottes persillés

Fromage blanc nature

Soupe de potiron
Brandade de poisson

. Salade de concombres
Tarte au fromage

Salade verte |

Camembert coeur de lion

Buche pilat

Poire Beignet chocolat noisette 4#» Pommes des Vosges )
et noix de coco
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*Plat contenant du porc - Variante sans porc

Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine Estredia propose des repas exempts des 14 allergénes réglementaires qui s'intégrent dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci de contacter votre chargée de clientéle pour en bénéficier.
Nos menus sont élaborés par des diététiciennes diplémées d'Etat. lIs peuvent exceptionnellement subir des modifications.



